2- YUKSEK SICAKLIK TEHLIKESI:
Yangin yerinde sicaklik cok hizli bir sekilde ytikselir. Sicaklik

5 dakika sonra 555 °C,

10 dakika sonra 660 °C,

15 dakika sonra 720 °C,

30 dak. sonra 820 °C olmakta,

60 dak. sonra 927 oC’ a ytikselmektedir. Goruldugii gibi en biiytik sicaklik artist ilk bes
dakikada olmaktadir.

Bunun i¢in yanginlarda ilk dakikalar hatta saniyeler cok 6nemlidir.

Yiiksek sicaklik ve alev insan viicudunda onarilmaz yaralar agmaktadir. Derinin yanmasz ile
derinin altinda bulunan ter bezleri tahrip olur. Viicutta bulunan toksin maddeler ter bezleri
yoluyla disar1 atilmazsa kan zehirlenmesi yapar ve hayat sona erer.

Yiiksek sicaklik dolayistyla
1- Proteinler pihtilasmaya baslar,

2- Kan basmcimn artmasiyla hayati organlarda i¢c kanamalar olusabilir,
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3- Kalbin ritmik temposu bozulur. Asir1 su kaybi, solunum sikismasi ve zorlugu meydana
gelir. Bunlarm sonucu yine sliimdir.

Insan viicudu ve solunum sistemleri; 65 °C sicakliga smirh bir stire,

Insan viicudu ve solunum sistemleri; 120 °C sicakliga 15 dakika,

Insan viicudu ve solunum sistemleri; 143 oC sicakliga 5 dakika,

Insan viicudu ve solunum sistemleri; 177 C sicakliga ise 1 dakika dayanabilir.

Isinin 1s1n1m1 olan alev, insan viicudunda 1. 2. 3. derece yaniklara sebep olur. Ist kaynag: ve
alevle olan mesafe ve muhatap olma stiresi 6nemli etkendir. Yamigin yeri, buytkligt ve
derinligi de onemlidir. Gozler arasindaki bir yamnik, bacaklardaki aymi btiytikliikteki bir
yaniktan daha tehlikeli ve kottidiir.

1. derece yanik; Derinin giines yamg: gibi yanmasi, deride kizarnklik biciminde goriilen
yaniktir. Onemli kabul edilmez.

2. derece yanik; Su toplanarak derinin kabarciklanmasi biciminde meydana gelen yaniktir.
Ac1 verir.

3. derece yanik; Derinin komiirlesecek derecede kavrulmasi biciminde meydana gelen
yaniktir.

Yanik tedavisi tibbin diger boliimlerinden tamamen ayr1 ve karakteristik islemleri olan bir
tedavi bicimidir. Ulkemizde askeri amacli olarak Istanbul GATA’ da, Ankara GATA’ da bir
de ayrica Adana’da olmak tizere {i¢ yerde ve cok simurh yatak kapasiteli Yanik Tedavi
Merkezleri vardir. Cok masrafli ve zahmetli olmas1 nedeniyle baska tip fakiiltelerinde ve
hastanelerde boyle bir merkez kurulmamistir. Bu ¢ok biiytiik bir eksikliktir. Mutlaka her ilde
yeterli kapasitede Yanik Tedavi Merkezleri kurulmalidir.

Ayrica yangin yerinde olusan kizgin hava kisa siire de olsa solundugunda, solunum
alanlarinda yanmaya neden olmaktadir. i¢ yanik denilen bu hadise burun killarinin yanmis
olmas: ile teshis edilmekte ve bu yamik karsisinda tibben yapilabilecek bir sey
kalmamaktadir.

Yangin yerinde olusan yiiksek sicaklik ve alev tehlikesine karsi yanmaya dayanikl elbise,

baslik ve eldiven giyilmelidir. Ayrica hava tiiplii solunum cihazi ve maskesi; yiiz, goz
yaniklarina ve i¢ yaniga karsi son derece 6nemli koruyucu gorev yapmaktadir.



